
東ティモールクイズ 全30問

Q1. 東ティモールがあるのは、世界のどの地域?

① 東南アジア

② 東ヨーロッパ

③ 南アメリカ

ヒント:インドネシアのすぐ隣にあります

答え:① 東南アジア インドネシアの東、オーストラリアの北にある東南アジアの国です。

Q2. 東ティモールの首都は?

① ディリ

② ジャカルタ

③ マニラ

ヒント:北側の海に面した港町です

答え:① ディリ 首都ディリは島の北岸にある港町。政治・経済の中心地です。

Q3. 東ティモールが独立を回復した年は?

① 1982年

② 2002年

③ 2022年

ヒント:21世紀に入って最初に誕生した独立国です

答え:② 2002年 2002年5月20日に独立回復。21世紀最初の独立国となりました。

Q4. 東ティモールがあるのは、ティモール島のどちら側?

① 東半分

② 西半分

③ 島の全体

ヒント:国の名前がそのまま答えになっています

答え:① 東半分 西半分はインドネシア領。1つの島を2つの国で分け合っています。

Q5. 東ティモールで使われている通貨は?

① 東ティモール・ルピア

② 米ドル

③ ユーロ

ヒント:世界でいちばん流通している通貨です

答え:② 米ドル 2000年から米ドルを公式通貨に採用しています。

Q6. 東ティモールの公用語は、テトゥン語ともう1つは?

① ポルトガル語

② スペイン語

③ オランダ語

ヒント:約450年間この地を支配した国の言葉です

答え:① ポルトガル語 長くポルトガル領だったため、テトゥン語とポルトガル語が公用語です。



Q7. 東ティモールと日本の時差は?

① 3時間

② 1時間

③ 0時間(時差なし)

ヒント:日本にいながら現地時間の感覚がつかめます

答え:③ 0時間(時差なし) 標準時はUTC+9で日本と同じ。東南アジアでは珍しい時差ゼロの国です。

Q8. 正式国名は「東ティモール〇〇共和国」。〇〇に入るのは?

① 民主

② 人民

③ 連邦

ヒント:選挙で大統領を選ぶ国です

答え:① 民主 正式名称は東ティモール民主共和国(ティモール・レステ民主共和国)。

Q9. 「ティモール」という言葉の意味は?

① 東

② 島

③ 太陽

ヒント:マレー語の timur が語源です

答え:① 東 マレー語で「東」。「東ティモール」は「東・東」の重ね言葉なのです。

Q10. 東ティモールの国旗に描かれている星の色は?

① 白

② 金

③ 青

ヒント:平和を表す色です

答え:① 白 赤地に黒と黄の三角形、黒い三角の中に白い星。星は平和の光を表します。

Q11. 石油・ガスを除くと、東ティモール最大の輸出品は?

① コーヒー

② カカオ

③ 綿花

ヒント:朝に飲む人が多い、あの黒い飲み物です

答え:① コーヒー 山地で育つ高品質のコーヒーが主力。有機・フェアトレードで人気です。

Q12. 最高峰タタマイラウ山(ラメラウ山)の標高は?

① 約1,000m

② 約2,000m

③ 約3,000m

ヒント:富士山より少しだけ低いくらいです

答え:③ 約3,000m 標高2,963m。山頂には聖母マリア像が立ち、巡礼地になっています。



Q13. 東ティモールの飛び地「オエクシ」があるのはどこ?

① 島の東の端

② インドネシア領の中

③ オーストラリアの中

ヒント:本土から陸路では行けない場所です

答え:② インドネシア領の中 西ティモール(インドネシア領)に囲まれた飛び地。船か飛行機で往来します。

Q14. 1996年、東ティモール問題をめぐって2人が受賞した賞は?

① ノーベル平和賞

② ノーベル文学賞

③ 芥川賞

ヒント:平和のための努力に贈られる賞です

答え:① ノーベル平和賞 ベロ司教とラモス=ホルタ氏が受賞し、国際的な関心が一気に高まりました。

Q15. 東ティモールの初代大統領は?

① シャナナ・グスマン

② スカルノ

③ リー・クアンユー

ヒント:独立闘争を率いた元ゲリラ指導者です

答え:① シャナナ・グスマン 2002年に初代大統領へ就任。のちに首相も務めています。

Q16. 東ティモールで信仰している人が最も多いのは?

① カトリック

② イスラム教

③ ヒンドゥー教

ヒント:ポルトガルの影響が色濃く残っています

答え:① カトリック 国民の9割以上がカトリック。アジアでは数少ないカトリックの国です。

Q17. 東ティモールの伝統的な手織り布の名前は?

① タイス

② バティック

③ サリー

ヒント:地域ごとに柄が違い、贈り物にも使われます

答え:① タイス タイスは2021年にユネスコ無形文化遺産(緊急保護リスト)に登録されました。

Q18. 東ティモールが国際連合に加盟したのは?

① 1975年

② 2002年

③ 2015年

ヒント:独立を回復した年と同じです

答え:② 2002年 2002年9月27日、191番目の加盟国として国連入りしました。



Q19. 2025年10月、東ティモールが11番目の加盟国となった組織は?

① ASEAN

② EU

③ NATO

ヒント:東南アジアの国々が集まる地域機構です

答え:① ASEAN 2011年の申請から14年。2025年10月26日にASEANへ正式加盟しました。

Q20. 東ティモールの面積とほぼ同じ広さの日本の県は?

① 東京都

② 岩手県

③ 北海道

ヒント:本州で最も面積が大きい県です

答え:② 岩手県 約1万4,900km2で、岩手県(約1万5,300km2)とほぼ同じ広さです。

Q21. 世界のコーヒーを救ったといわれる、東ティモール生まれの品種は?

① ティモール・ハイブリッド

② ブルーマウンテン

③ コナ

ヒント:アラビカとロブスタが自然に交配して生まれました

答え:① ティモール・ハイブリッド さび病に強く、世界中の耐病性品種の親になった貴重な品種です。

Q22. 建国神話に登場し、国のシンボルにもなっている動物は?

① ワニ

② ゾウ

③ カンガルー

ヒント:ティモール島の形はこの動物に似ています

答え:① ワニ 少年を助けたワニが島になったという伝説。人々はワニを敬っています。

Q23. 首都ディリの「クリスト・レイ像」の高さが27mなのはなぜ?

① 27番目の州とされた歴史から

② 27人の英雄をたたえて

③ 建設に27年かかったから

ヒント:インドネシア統治時代に贈られた像です

答え:① 27番目の州とされた歴史から

1996年に贈られ、東ティモールが「27番目の州」とされたことにちなむ高さ。

Q24. ダイビングの聖地として知られる、ディリの北にある島は?

① アタウロ島

② バリ島

③ セブ島

ヒント:周辺の海は魚の多様性が世界最高水準と報告されました

答え:① アタウロ島 2016年の調査で、周辺海域が世界屈指の魚類多様性をもつと発表されました。



Q25. 大航海時代、ヨーロッパ人がティモール島を目指した目的の産物は?

① 白檀(サンダルウッド)

② ダイヤモンド

③ 絹

ヒント:よい香りのする木で、お香や仏具に使われます

答え:① 白檀(サンダルウッド) 良質な白檀の産地として知られ、16世紀からポルトガル人が交易しました。

Q26. 米ドルを使う東ティモールが、自国で発行している硬貨の名前は?

① センタボ

② ペソ

③ リエル

ヒント:ポルトガル語で「100分の1」を意味する言葉です

答え:① センタボ 紙幣は米ドル、小額硬貨は自国発行のセンタボ。セントと同じ価値です。

Q27. テトゥン語の「オブリガード」の意味は?

① ありがとう

② こんにちは

③ さようなら

ヒント:ポルトガル語から借りた言葉です

答え:① ありがとう 男性はオブリガード、女性はオブリガーダ。ポルトガル語がそのまま定着。

Q28. 現地での国名「ティモール・レステ」の「レステ」の意味は?

① 東

② 小さい

③ 自由

ヒント:ポルトガル語です。ティモールの意味も思い出して

答え:① 東 レステはポルトガル語で「東」。国名は「東・東」の重ね言葉なのです。

Q29. 2002年から2004年にかけて東ティモールのPKOに参加した日本の組織は?

① 自衛隊

② 海上保安庁

③ 消防庁

ヒント:道路や橋の補修などの施設活動を担当しました

答え:① 自衛隊 陸上自衛隊の施設部隊が派遣され、インフラ整備を担いました。

Q30. 東ティモールの人口構成の特徴として正しいのは?

① 年齢の中央値が20歳前後と非常に若い

② 平均年齢が50歳を超えている

③ 人口の半分が外国人

ヒント:街を歩くと子どもと若者がとても多い国です

答え:① 年齢の中央値が20歳前後と非常に若い

人口約135万人。年齢の中央値は20歳前後で、アジア屈指の若い国です。


