
ネパールクイズ 全30問

Q1. ネパールにある世界一高い山は?

1 エベレスト

2 富士山

3 キリマンジャロ

ヒント:8000mをこえる、世界の屋根とよばれる山です。

答え:1 エベレスト 世界最高峰エベレスト。約8850mで「世界の屋根」と呼ばれる。

Q2. ネパールの首都は?

1 デリー

2 カトマンズ

3 バンコク

ヒント:古いお寺がたくさん残る、盆地の中の街です。

答え:2 カトマンズ 首都はカトマンズ。古い寺院が多く残る盆地の街。

Q3. ネパールはどんな地形の国?(海との関係)

1 海に囲まれた島国

2 砂漠の国

3 海に面していない内陸国

ヒント:まわりを陸(りく)にかこまれ、海がありません。

答え:3 海に面していない内陸国 海に面しない内陸国。北は中国、他はインドに囲まれる。

Q4. ネパールの北どなりにある、大きな国・地域は?

1 中国(チベット)

2 ブラジル

3 エジプト

ヒント:ヒマラヤの向こう、高い高原が広がる方角です。

答え:1 中国(チベット) 北どなりは中国(チベット)。ヒマラヤをはさんで接する。

Q5. ネパールの南どなりにある大きな国は?

1 ロシア

2 インド

3 カナダ

ヒント:人口世界一の、南アジアの大国です。

答え:2 インド 南どなりはインド。三方をインドに囲まれている。

Q6. ネパールにそびえる、世界一高い山々が連なる山脈は?

1 アルプス山脈

2 アンデス山脈

3 ヒマラヤ山脈

ヒント:「雪の住みか」という意味の名前を持つ山脈です。

答え:3 ヒマラヤ山脈 ヒマラヤ山脈。世界一高い山々が連なる。



Q7. 仏教を開いたお釈迦さま(ブッダ)が生まれたとされる、ネパールの地は?

1 ハワイ

2 ルンビニ

3 パリ

ヒント:仏教の四大聖地の一つで、世界遺産です。

答え:2 ルンビニ ルンビニ。ブッダ生誕の地とされる世界遺産。

Q8. ネパールの国旗の形は、世界の国旗の中でどんな点が珍しい?

1 四角形ではない(三角形が2つ)

2 真っ黒

3 星が100個

ヒント:ほかの国の旗と見比べると、形がまったくちがいます。

答え:1 四角形ではない(三角形が2つ) 世界で唯一、四角形でない国旗。三角形を2つ重ねた形。

Q9. エベレストの高さはおよそ何メートル?

1 約3000m

2 約2万m

3 約8850m

ヒント:富士山(約3776m)の2倍以上の高さです。

答え:3 約8850m 約8850m(8848.86m)。富士山の2倍以上の高さ。

Q10. ネパールで多くの人に信仰されている宗教は?

1 神道

2 ヒンドゥー教

3 ゾロアスター教

ヒント:牛を大切にする、インドにも多い宗教です。

答え:2 ヒンドゥー教 約8割がヒンドゥー教。仏教も大切にされる。

Q11. エベレスト登山などで活躍する、ネパールの山岳民族は?

1 シェルパ

2 バイキング

3 サムライ

ヒント:登山ガイドの「相棒」としても知られる人々です。

答え:1 シェルパ シェルパ。高地に強く、登山ガイドとして知られる山岳民族。

Q12. 世界的に有名な、ネパール出身の勇敢な兵士は?

1 忍者

2 海賊

3 グルカ兵

ヒント:曲がった刃物を持つ、勇敢さで知られる兵士です。

答え:3 グルカ兵 グルカ兵。勇敢さで知られ各国の軍で活躍した。



Q13. ネパールの国民食ともいわれる、豆のスープとごはんの料理は?

1 寿司

2 ダルバート

3 ピザ

ヒント:「豆(ダル)」と「ごはん(バート)」を組み合わせた名前です。

答え:2 ダルバート ダルバート。豆スープとごはん中心の国民食。

Q14. 日本でも人気の、ネパール発祥の蒸し餃子のような料理は?

1 モモ

2 ハンバーガー

3 タコス

ヒント:まるい形の、皮に具を包んで蒸した料理です。

答え:1 モモ モモ。皮で具を包んで蒸す、餃子に似た料理。

Q15. ヒマラヤにいるとされる、伝説の雪男の名前は?

1 ゴジラ

2 ドラゴン

3 イエティ

ヒント:ヒマラヤの雪の中にすむとうわさされる、なぞの生き物です。

答え:3 イエティ イエティ。ヒマラヤにすむとされる伝説の雪男。

Q16. エベレストに世界で初めて登頂したのは西暦何年?

1 1900年

2 1953年

3 2000年

ヒント:日本ではテレビ放送が始まった年でもあります。

答え:2 1953年 1953年。ヒラリーとテンジンが初登頂した。

Q17. 1953年にエベレスト初登頂を果たした、ネパール人シェルパは?

1 テンジン・ノルゲイ

2 コロンブス

3 マゼラン

ヒント:パートナーのヒラリーとともに、頂上に立ちました。

答え:1 テンジン・ノルゲイ テンジン・ノルゲイ。ヒラリーと共に初登頂した。

Q18. ネパールの公用語は?

1 ドイツ語

2 ポルトガル語

3 ネパール語

ヒント:インドの文字と同じ「デーバナーガリー文字」で書かれます。

答え:3 ネパール語 ネパール語。デーバナーガリー文字で書かれる。



Q19. 2008年、ネパールで廃止された政治のしくみは?

1 選挙

2 王制(君主制)

3 学校

ヒント:長く続いた「王さま」の制度が終わりました。

答え:2 王制(君主制) 王制(君主制)。2008年に廃止され共和国になった。

Q20. 世界遺産チトワン国立公園にすむ、めずらしい動物は?

1 一角(いっかく)のサイ

2 ペンギン

3 コアラ

ヒント:角(つの)が1本だけの、大きくて力強い動物です。

答え:1 一角(いっかく)のサイ 一本角のインドサイ。チトワン国立公園で保護される。

Q21. 世界に14ある8000m級の山のうち、ネパールにはいくつある?

1 1つ

2 なし

3 8つ

ヒント:世界の8000m峰の半分以上が、この国に集まっています。

答え:3 8つ 8つ。世界の8000m峰14のうち半分以上がある。

Q22. ネパールの標準時は日本より何時間何分おそい?

1 3時間15分

2 4時間ちょうど

3 1時間

ヒント:きっちりした時間ではなく、15分の半端があります。

答え:1 3時間15分 3時間15分おそい。珍しい45分単位の時差。

Q23. ネパールで使われている独自の暦「ビクラム暦」は、西暦よりおよそ何年進んでいる?

1 約1000年

2 約57年

3 同じ

ヒント:西暦2026年のとき、ネパールはすでに2080年代です。

答え:2 約57年 約57年進む。西暦2026年はビクラム暦で2082年ごろ。

Q24. ネパールは、周りのアジアの多くの国と違い、歴史上あることがなかった。それは?

1 山があったこと

2 人が住んだこと

3 ヨーロッパの国に植民地支配されたこと

ヒント:多くの近くの国が経験した「支配」を、まぬがれました。

答え:3 ヨーロッパの国に植民地支配されたこと 一度もヨーロッパの植民地にならなかった。



Q25. ネパールの国花になっている花は?

1 シャクナゲ

2 桜

3 チューリップ

ヒント:春に山の斜面を赤く染める、ツツジの仲間です。

答え:1 シャクナゲ シャクナゲ(ラリグラス)。春の山を彩る国花。

Q26. エベレストのネパール語での呼び名「サガルマータ」の意味に近いのは?

1 白い砂

2 世界の頂・大空の頭

3 深い海

ヒント:「空」に関わる、雄大な意味を持つ言葉です。

答え:2 世界の頂・大空の頭 「大空の頭・世界の頂」の意味。空にとどく高さを表す。

Q27. ネパールの国旗に描かれている2つの天体は?

1 星と地球

2 太陽と土星

3 太陽と月

ヒント:昼と夜を照らす、2つの光が描かれています。

答え:3 太陽と月 太陽と月。国が末永く続くようにとの願い。

Q28. グルカ兵が使うことで有名な、独特の曲がった刃物は?

1 こけし

2 ククリ(ナイフ)

3 うちわ

ヒント:内側に大きく曲がった、独特の形の刃物です。

答え:2 ククリ(ナイフ) ククリ。内側に曲がったグルカ兵の独特なナイフ。

Q29. 「カトマンズ」という地名の由来になったとされるものは?

1 木造の建物(カスタマンダプ)

2 大きな湖

3 金の山

ヒント:一本の木から造られたと伝わる、木の建物です。

答え:1 木造の建物(カスタマンダプ) 木造建物カスタマンダプが地名の由来とされる。

Q30. ネパールで、ヒンドゥー教で神聖とされ大切にされている動物(国の動物)は?

1 ライオン

2 ペンギン

3 牛

ヒント:インドと同じく、街なかでも大切にされている動物です。

答え:3 牛 牛。ヒンドゥー教で神聖とされる国の動物。


