
ミャンマークイズ 全30問

Q1. ミャンマーはどの地域にある国?

1 東南アジア

2 南アメリカ

3 北ヨーロッパ

ヒント:タイやインドのお隣です

答え:1 東南アジア ミャンマーはインドシナ半島の西側に位置する東南アジアの国。

Q2. ミャンマーは以前、別の国名で呼ばれていました。それは?

1 ビルマ

2 セイロン

3 シャム

ヒント:昔の呼び名として今も知られています

答え:1 ビルマ ミャンマーはかつてビルマと呼ばれ、1989年に国名がミャンマーに変更された。

Q3. ミャンマー最大の都市で、経済の中心地は?

1 ヤンゴン

2 バンコク

3 ハノイ

ヒント:かつての首都でもあった大都市です

答え:1 ヤンゴン ヤンゴンは最大の都市で経済の中心。以前は首都でもあった。

Q4. ミャンマーで最も広く信仰されている宗教は?

1 仏教

2 イスラム教

3 キリスト教

ヒント:黄金のパゴダが各地に建っています

答え:1 仏教 国民の多くが上座部仏教を信仰し、無数のパゴダ(仏塔)が建つ。

Q5. ミャンマーの通貨の名前は?

1 チャット

2 バーツ

3 ドン

ヒント:東南アジアの通貨の一つです

答え:1 チャット 通貨はチャット。ミャンマー独自の通貨として使われている。

Q6. ミャンマーと国境を接していない国はどれ?

1 韓国

2 タイ

3 インド

ヒント:韓国は東アジアにあります

答え:1 韓国 ミャンマーは中国・インド・タイ・ラオス・バングラデシュと接する。韓国とは接しない。



Q7. ヤンゴンにある、黄金に輝くミャンマーを代表する巨大な仏塔は?

1 シュエダゴン・パゴダ

2 タージマハル

3 アンコールワット

ヒント:「黄金の塔」として知られる聖地です

答え:1 シュエダゴン・パゴダ シュエダゴン・パゴダは黄金に輝く巨大仏塔で、ミャンマー仏教の聖地。

Q8. ミャンマーの公用語は?

1 ミャンマー語(ビルマ語)

2 タイ語

3 ヒンディー語

ヒント:国名にもつながる言語です

答え:1 ミャンマー語(ビルマ語) 公用語はミャンマー語(ビルマ語)。独特の丸い文字を使う。

Q9. ミャンマーの人々が顔や腕に塗る、日焼け止めや化粧に使う黄色い粉は?

1 タナカ

2 抹茶

3 ターメリック

ヒント:木からつくる自然派の化粧品です

答え:1 タナカ タナカは木を水ですりおろした天然の化粧品で、日よけや装いに使われる。

Q10. ミャンマーの気候の特徴は?

1 雨季と乾季がある熱帯

2 一年中雪

3 砂漠気候

ヒント:モンスーンの影響を受けます

答え:1 雨季と乾季がある熱帯 モンスーンの影響で雨季と乾季がはっきり分かれる熱帯・亜熱帯気候。

Q11. 数千もの仏塔が平原に立ち並ぶ、ミャンマーの世界遺産の仏教遺跡は?

1 バガン

2 マチュピチュ

3 ピラミッド

ヒント:「仏塔の海」とも呼ばれる大遺跡です

答え:1 バガン バガンは平原に無数の仏塔が立ち並ぶ仏教遺跡で、世界遺産に登録されている。

Q12. ミャンマーの現在の首都はどこ?

1 ネピドー

2 ヤンゴン

3 マンダレー

ヒント:2006年頃に新しく定められた計画都市です

答え:1 ネピドー 首都は2006年頃にヤンゴンからネピドーへ移された計画都市。



Q13. ミャンマーの伝統的な巻きスカートのような民族衣装は?

1 ロンジー

2 着物

3 サリー

ヒント:男女ともに身につける一枚布です

答え:1 ロンジー ロンジーは腰に巻く筒状の布で、男女ともに日常的に着用する。

Q14. インレー湖の漁師が見せる、世界的に有名な独特の漁の方法は?

1 片足で立ちオールをこぐ

2 空を飛ぶ

3 水中を歩く

ヒント:バランス感覚が光る技です

答え:1 片足で立ちオールをこぐ

インレー湖の漁師は片足で立ち、もう片方の足でオールをこぐ独特の漁法で知られる。

Q15. ミャンマーがイギリスから独立した年は?

1 1948年

2 1868年

3 2005年

ヒント:1月4日が独立記念日です

答え:1 1948年 1948年にイギリスから独立。1月4日が独立記念日として祝われる。

Q16. ミャンマーで採れる、世界的に評価の高い高級な宝石は?

1 ルビー

2 ダイヤモンド

3 真珠

ヒント:赤く輝く宝石です

答え:1 ルビー ミャンマーは世界有数のルビーの産地として知られ、良質な宝石を産出する。

Q17. ミャンマーの代表的な発酵茶葉のサラダ料理は?

1 ラペットゥ(お茶の葉サラダ)

2 冷やし中華

3 シーザーサラダ

ヒント:「食べるお茶」ともいえる一品です

答え:1 ラペットゥ(お茶の葉サラダ)

ラペットゥは発酵させた茶葉を使うサラダで、ミャンマーを代表する料理。

Q18. ミャンマーの人口の約7割を占める、最大の民族は?

1 ビルマ族

2 アラブ族

3 ラテン族

ヒント:国名にもつながる民族です

答え:1 ビルマ族 人口の約7割を占めるビルマ族が最大民族で、多くの少数民族も暮らす。



Q19. 岩の上に金色の巨石が絶妙なバランスで乗る、ミャンマーの聖地は?

1 ゴールデンロック

2 モアイ像

3 ストーンヘンジ

ヒント:落ちそうで落ちない黄金の岩です

答え:1 ゴールデンロック ゴールデンロックは崖の上に絶妙なバランスで乗る黄金の岩で、仏教の聖地。

Q20. ミャンマーを北から南へ貫き、人々の生活を支える大河は?

1 エーヤワディー川(イラワジ川)

2 ナイル川

3 テムズ川

ヒント:国の背骨ともいえる川です

答え:1 エーヤワディー川(イラワジ川)

エーヤワディー川は国を縦断する大河で、交通や農業を支える母なる川。

Q21. 旧首都ヤンゴンの、イギリス統治時代の古い呼び名は?

1 ラングーン

2 サイゴン

3 バタビア

ヒント:植民地時代の英語名です

答え:1 ラングーン ヤンゴンはイギリス統治下で「ラングーン」と呼ばれていた。

Q22. ミャンマーの数字や年月に関わる、独特の暦・週の考え方の特徴は?

1 生まれた曜日を8つに分けて重んじる

2 曜日がない

3 1年が5か月

ヒント:水曜を午前と午後で分けます

答え:1 生まれた曜日を8つに分けて重んじる

ミャンマーでは水曜を午前・午後に分け、生まれ曜日を8区分として大切にする。

Q23. ミャンマーの旧王朝の都で、最後の王朝の宮殿があった古都は?

1 マンダレー

2 京都

3 ローマ

ヒント:国の文化の中心地とされた街です

答え:1 マンダレー マンダレーは最後の王朝コンバウン朝の都で、文化・仏教の中心地。

Q24. ミャンマーの正月にあたり、水をかけ合って祝う4月の祭りは?

1 ティンジャン(水祭り)

2 雪祭り

3 花火大会

ヒント:タイのソンクランと似た祭りです

答え:1 ティンジャン(水祭り) ティンジャンは4月の正月の水祭りで、水をかけ合い一年の穢れを清める。



Q25. ミャンマーで人々の名前に姓(名字)がないという特徴に関して正しいのは?

1 基本的に姓を持たない

2 全員同じ姓

3 姓が5つしかない

ヒント:曜日にちなむ頭文字の習慣があります

答え:1 基本的に姓を持たない

ミャンマーの人々は基本的に姓を持たず、生まれ曜日にちなんだ名を持つことが多い。

Q26. ミャンマー最大都市ヤンゴンで長く問題とされてきた交通の特徴は?

1 右側通行なのに右ハンドル車が多い

2 車が空を飛ぶ

3 道路がない

ヒント:通行と車のハンドルがちぐはぐです

答え:1 右側通行なのに右ハンドル車が多い

ヤンゴンは右側通行だが右ハンドル車が多く、独特の交通事情で知られる。

Q27. ミャンマーの国土の形は、世界地図で見るとどんな特徴がある?

1 南へ細長く伸びる尾を持つ

2 完全な円形

3 正方形

ヒント:マレー半島側へ細く伸びます

答え:1 南へ細長く伸びる尾を持つ

ミャンマーの国土は南へ細長く伸び、マレー半島に沿った尾のような形をもつ。

Q28. ミャンマーの国土面積は日本と比べてどうか?

1 日本の約1.8倍で東南アジア最大級

2 日本の10分の1

3 日本と同じ

ヒント:東南アジアでは広い方の国です

答え:1 日本の約1.8倍で東南アジア最大級

ミャンマーの面積は約68万平方kmで日本の約1.8倍。東南アジアでも広い国。

Q29. ミャンマーの多くの寺院で、参拝時に守るべき決まりは?

1 靴と靴下を脱いで裸足で入る

2 帽子を必ずかぶる

3 走って入る

ヒント:聖域では足元に配慮します

答え:1 靴と靴下を脱いで裸足で入る

ミャンマーの寺院やパゴダでは、聖域として靴も靴下も脱ぎ裸足で参拝する。

Q30. ミャンマーの若い男性の多くが人生で一度は経験するとされる仏教の習慣は?

1 一時的に出家して僧院で修行する

2 必ず海外へ移住する

3 全員が軍人になる

ヒント:通過儀礼として大切にされます

答え:1 一時的に出家して僧院で修行する

ミャンマーでは男性が一時的に出家し僧院で修行する習慣が、通過儀礼として根づく。


