
手話クイズ 全30問

Q1. 手話は、おもに体のどこを使って話す言葉でしょう?

① 手や指、表情

② 足だけ

③ おなか

ヒント:「手」の「話」と書くよ。

答え:① 手や指、表情 手や指の動き、顔の表情などを使って言葉や気持ちを伝えます。

Q2. 手話を使って話す人は、どんな人が多い?

① 耳がきこえない・きこえにくい人

② 足が速い人だけ

③ 背が高い人だけ

ヒント:音のかわりに、目で見て分かる言葉だよ。

答え:① 耳がきこえない・きこえにくい人 耳できくかわりに、目で見て分かる言葉として使われています。

Q3. 手話で「ありがとう」を表すとき、よく使うのは?

① 手で相手をたたく

② 片手の甲に、もう片方の手をのせて上げる

③ ジャンプする

ヒント:おすもうさんが「ごっつぁんです」とするしぐさに似ているよ。

答え:② 片手の甲に、もう片方の手をのせて上げる

おすもうさんがお礼をするような、手をのせて上げるしぐさです。

Q4. 手話で話すとき、大切なのはどれ?

① 顔の表情も使う

② 目をつぶる

③ 声を出さないと伝わらない

ヒント:うれしい・かなしいは顔にも出るね。

答え:① 顔の表情も使う 手の動きだけでなく、表情も気持ちを伝える大切な役わりをします。

Q5. 五十音を一文字ずつ手で表す方法を何という?

① 指文字(ゆびもじ)

② 手品

③ じゃんけん

ヒント:「あ・い・う」を指の形で表すよ。

答え:① 指文字(ゆびもじ) あ・い・う…を一文字ずつ指の形で表す方法を指文字といいます。

Q6. 手話は世界中どこでも同じ?

① 国や地域でちがう

② 世界中まったく同じ

③ 日本だけにある

ヒント:話し言葉も国でちがうよね。

答え:① 国や地域でちがう 話し言葉と同じく、手話も国や地域によってちがいます。



Q7. 国際手話言語デーは何月何日?

① 9月23日

② 1月1日

③ 8月8日

ヒント:9月の終わりごろの記念日だよ。

答え:① 9月23日 手話が大切な言語だと世界に伝える、国連が定めた記念日です。

Q8. 手話で「こんにちは」を表すとき、よくまねるのは?

① 人がおじぎをするようす

② 走るようす

③ 食べるようす

ヒント:あいさつのときのしぐさだよ。

答え:① 人がおじぎをするようす 指を人に見立て、おじぎをするように動かして表します。

Q9. 手話を話すとき、口も動かすことがある。これは何のため?

① 言葉を分かりやすくするため

② いびきのため

③ あくびのため

ヒント:口の形も読み取るヒントになるよ。

答え:① 言葉を分かりやすくするため 口の形も合わせると、より正確に言葉が伝わります。

Q10. 手話は「言葉」と同じように大切にされている?

① 大切な言語として認められている

② ただの身ぶりで言葉ではない

③ 遊びの一つ

ヒント:法律や条例でも守られているよ。

答え:① 大切な言語として認められている 手話は一つの言語として認められ、法律や条例でも守られています。

Q11. 「指文字」と「手話」のちがいは?

① 指文字は一文字ずつ、手話は意味のまとまりを表す

② まったく同じもの

③ 指文字は外国だけのもの

ヒント:名前など、手話にない言葉は指文字で表すよ。

答え:① 指文字は一文字ずつ、手話は意味のまとまりを表す

指文字は一文字ずつ、手話は意味のまとまりを表します。

Q12. 日本の「手話記念日」は何月何日?

① 3月3日

② 5月5日

③ 11月11日

ヒント:両手の指を合わせると…3と3?

答え:① 3月3日 両手の指を表す「3」が重なる日として定められました。



Q13. 手話で数の「1・2・3」を表すときに使うのは?

① 指の本数

② 足の指

③ まばたきの回数

ヒント:ふだん数を数えるときと同じだね。

答え:① 指の本数 1・2・3…は指の本数で表し、数によって形が決まっています。

Q14. テレビのニュースで、画面のすみにいる手話の人を何という?

① 手話通訳者

② アナウンサーだけ

③ カメラマン

ヒント:話を手話に「通訳」してくれる人だよ。

答え:① 手話通訳者 話される言葉を手話に通訳して伝える人です。

Q15. 手話の表情で「強い気持ち」を表すとき、どうする?

① 表情も大きく、はっきりさせる

② 無表情のまま

③ 目を閉じる

ヒント:うれしさや強さは顔にあらわれるね。

答え:① 表情も大きく、はっきりさせる 表情の強さで「とても」「すごく」などの気持ちを表します。

Q16. 手話で自分の「名前」を伝えるとき、よく使うのは?

① 指文字や、自分のサインネーム

② 大声で名のる

③ 手をたたくだけ

ヒント:一人ひとりにつけられる「あだ名」のような手話もあるよ。

答え:① 指文字や、自分のサインネーム 名前は指文字や、その人らしさを表すサインネームで伝えます。

Q17. 手話を学べる場所として正しいのは?

① 手話サークルや手話講習会

② プールの中だけ

③ 学べる場所はない

ヒント:地域でみんなが集まって学ぶ会があるよ。

答え:① 手話サークルや手話講習会 地域の手話サークルや講習会で、だれでも学べます。

Q18. 手話で話すときに見るのは、相手のどこ?

① 顔を中心に全体を見る

② 手だけをじっと見る

③ 足もとだけ

ヒント:表情も読み取る必要があるね。

答え:① 顔を中心に全体を見る 手だけでなく表情も大切なので、顔を中心に全体を見ます。



Q19. 手話には、地域によって少しちがう「方言」がある?

① ある

② まったくない

③ 外国にだけある

ヒント:話し言葉にも方言があるよね。

答え:① ある 話し言葉と同じく、手話にも地域による方言があります。

Q20. 赤ちゃんに簡単な手話を教える「ベビーサイン」。何のため?

① 話せる前の赤ちゃんと気持ちを伝え合うため

② 赤ちゃんを早く走らせるため

③ 泣かせないおまじない

ヒント:「ミルク」「もっと」などを手で伝えるよ。

答え:① 話せる前の赤ちゃんと気持ちを伝え合うため

まだ話せない赤ちゃんが「ミルク」などを手で伝える方法です。

Q21. 日本で手話が「言語」とはっきり法律に位置づけられたのは、どの法律?

① 障害者基本法(2011年の改正)

② 道路交通法

③ 学校給食法

ヒント:障害のある人の権利を定めた法律だよ。

答え:① 障害者基本法(2011年の改正) 2011年の改正で、手話が言語であると法律に明記されました。

Q22. アメリカで使われている手話を何という?

① ASL(アメリカ手話)

② JSL

③ ABC体操

ヒント:アメリカの英語の頭文字が入っているよ。

答え:① ASL(アメリカ手話) American Sign Language の略で、日本手話とは別の言語です。

Q23. 国際手話言語デー(9月23日)は、何にちなんで決められた?

① 世界ろう連盟がつくられた日

② オリンピックの開会式

③ 七夕

ヒント:世界中のろう者の団体ができた日だよ。

答え:① 世界ろう連盟がつくられた日 1951年に世界ろう連盟ができた日にちなんでいます。

Q24. 手話を広める「手話言語条例」。日本で最初にできたのは?

① 鳥取県

② 東京都

③ 沖縄県

ヒント:日本海がわの、人口が少なめの県だよ。

答え:① 鳥取県 2013年、鳥取県が日本で初めて手話言語条例をつくりました。



Q25. 手話の研究で分かった、おどろきの事実は?

① 手話にも文法がある

② 手話には決まりがまったくない

③ 手話は一つの動きしかない

ヒント:話し言葉と同じように、ルールがあるよ。

答え:① 手話にも文法がある 手話は語順や文法を持つ、立派な言語だと分かっています。

Q26. 手話で過去・今・未来の「時間」を表すとき、よく使うのは?

① 体の前後の空間(後ろが過去、前が未来など)

② 時計を指さすだけ

③ 表せない

ヒント:体のまわりの「場所」を使って表すよ。

答え:① 体の前後の空間(後ろが過去、前が未来など)

後ろを過去、前を未来など、体のまわりの空間で時間を表します。

Q27. 手話通訳を仕事にする人になるための、国の資格は?

① 手話通訳士

② 手話博士

③ 手話名人

ヒント:「士」がつく、しっかりした資格だよ。

答え:① 手話通訳士 試験に合格すると、専門の手話通訳者として活やくできます。

Q28. 手話で話す人どうしが、相手の注意を引きたいとき、どうする?

① かたを軽くたたく、手をふるなど

② 大声でさけぶ

③ 何もできない

ヒント:音ではなく、見て分かる方法だよ。

答え:① かたを軽くたたく、手をふるなど 声ではなく、肩を軽くたたいたり手をふったりして伝えます。

Q29. 拍手のかわりに、手話の世界でよく使われる「ほめる合図」は?

① 両手を上げてひらひらさせる

② 足ぶみだけ

③ 何もしない

ヒント:音は出ないけれど、目で見て分かる「拍手」だよ。

答え:① 両手を上げてひらひらさせる 音のかわりに、両手を上げて回す「見える拍手」を使います。

Q30. 手話には、歌や詩のように楽しむ「芸術」もある?

① ある(手話うた・手話ポエムなど)

② ない

③ 計算問題だけ

ヒント:手話で歌を表現する人たちもいるよ。

答え:① ある(手話うた・手話ポエムなど) 手話で歌う「手話うた」や、手話ポエムという芸術もあります。


