
お正月クイズ 全30問

Q1. お正月の「元日」は、何月何日?

① 1月1日

② 12月31日

③ 1月7日

ヒント:一年の始まりの日。

答え:① 1月1日 元日は1月1日。

Q2. 年が明けて初めて神社やお寺にお参りすることは?

① お花見

② 初詣

③ 七五三

ヒント:新年の無事を祈るお参り。

答え:② 初詣 初めてのお参りは初詣。

Q3. お正月に子どもがもらう、お金は?

① おひねり

② 月謝

③ お年玉

ヒント:ぽち袋に入れて渡す。

答え:③ お年玉 子どもがもらうのはお年玉。

Q4. お正月に食べる、めでたい料理の重箱詰めは?

① おせち料理

② お弁当

③ 給食

ヒント:重箱に詰めた縁起物の料理。

答え:① おせち料理 めでたい重箱料理はおせち。

Q5. お正月にお餅を入れて食べる汁物は?

① みそ汁

② お雑煮

③ おしるこ

ヒント:餅入りの、お正月の汁物。

答え:② お雑煮 餅入りの汁物はお雑煮。

Q6. 玄関に飾る、松と竹の正月飾りは?

① こいのぼり

② ひな人形

③ 門松

ヒント:年神様を迎える門の飾り。

答え:③ 門松 松竹の正月飾りは門松。



Q7. お供えする、大小2段重ねの丸いお餅は?

① 鏡餅

② 柏餅

③ 草餅

ヒント:上に橙をのせるお供え。

答え:① 鏡餅 二段重ねの餅は鏡餅。

Q8. 大晦日の夜から元日にかけて、お寺で鳴らす鐘は?

① 目覚まし

② 除夜の鐘

③ 半鐘

ヒント:年越しに鳴らす鐘。

答え:② 除夜の鐘 大晦日の鐘は除夜の鐘。

Q9. お正月にやり取りする、新年のあいさつの葉書は?

① 暑中見舞い

② 招待状

③ 年賀状

ヒント:元日に届く新年のあいさつ。

答え:③ 年賀状 新年の葉書は年賀状。

Q10. 元日の朝に飲む、邪気を払う薬酒は?

① おとそ(お屠蘇)

② ビール

③ コーヒー

ヒント:一年の健康を願う祝い酒。

答え:① おとそ(お屠蘇) 元日の朝の薬酒はおとそ。

Q11. おせちの「黒豆」にこめられた願いは?

① お金持ちになる

② まめに健康に働く

③ 長生きする

ヒント:「まめ」に働けるように。

答え:② まめに健康に働く 黒豆はまめに健康に働く願い。

Q12. おせちの「数の子」は、何の願い?

① 出世

② 合格

③ 子孫繁栄

ヒント:卵の数が多いことにちなむ。

答え:③ 子孫繁栄 数の子は子孫繁栄。



Q13. おせちの「昆布巻き」は、語呂合わせで何を願う?

① よろこぶ

② がんばる

③ もうかる

ヒント:「こんぶ」の語呂合わせ。

答え:① よろこぶ 昆布巻きは「よろこぶ」。

Q14. おせちの「栗きんとん」の黄金色は、何を願う?

① 健康

② 金運・財産

③ 長寿

ヒント:小判のような黄金色。

答え:② 金運・財産 栗きんとんは金運。

Q15. お雑煮のお餅、関東で多いのは?

① 丸餅

② あん餅

③ 角餅(四角いお餅)

ヒント:切って焼く、四角いお餅。

答え:③ 角餅(四角いお餅) 関東のお雑煮は角餅。

Q16. 関西のお雑煮の汁は、何仕立てが多い?

① 白味噌

② すまし(しょうゆ)

③ とんこつ

ヒント:まろやかな味の仕立て。

答え:① 白味噌 関西のお雑煮は白味噌。

Q17. 1月7日に、無病息災を願って食べるおかゆは?

① 小豆がゆ

② 七草がゆ

③ おじや

ヒント:春の七草を入れたおかゆ。

答え:② 七草がゆ 1月7日は七草がゆ。

Q18. 鏡餅を下げて、汁粉などにして食べる行事を?

① 餅つき

② 豆まき

③ 鏡開き

ヒント:1月11日ごろに行う。

答え:③ 鏡開き 鏡餅を下げるのは鏡開き。



Q19. 玄関に張る、わらをなった正月飾りは?

① しめ縄(しめ飾り)

② のれん

③ たすき

ヒント:神聖な場所を示す飾り。

答え:① しめ縄(しめ飾り) わらの正月飾りはしめ縄。

Q20. 正月飾りを飾っておく期間を何という?

① お盆

② 松の内

③ 彼岸

ヒント:年神様がいらっしゃる期間。

答え:② 松の内 飾る期間は松の内。

Q21. 除夜の鐘は、ふつう何回つく?

① 12回

② 100回

③ 108回

ヒント:人の煩悩の数といわれる。

答え:③ 108回 除夜の鐘は108回。

Q22. 縁起のよい初夢「一富士二鷹三○○」?

① 茄子(なすび)

② かぼちゃ

③ 大根

ヒント:富士・鷹の次にくる野菜。

答え:① 茄子(なすび) 初夢は一富士二鷹三茄子。

Q23. 「松の内」は、関東では一般にいつまで?

① 1月15日

② 1月7日

③ 1月31日

ヒント:七草がゆの日まで。

答え:② 1月7日 関東の松の内は1月7日。

Q24. 「元日」と「元旦」。「元旦」が指すのは?

① 大晦日

② 正月三が日

③ 元日の朝(1月1日の朝)

ヒント:「旦」は日が昇る様子。

答え:③ 元日の朝(1月1日の朝) 元旦は元日の朝。



Q25. 女の子がお正月に羽子板で羽根を打ち合う遊びは?

① 羽根つき

② めんこ

③ ビー玉

ヒント:羽子板を使う遊び。

答え:① 羽根つき 羽根を打ち合う遊びは羽根つき。

Q26. 鏡餅の上に乗せる、だいだい色の果実は?

① みかん

② 橙(だいだい)

③ りんご

ヒント:「代々」栄えるの縁起。

答え:② 橙(だいだい) 鏡餅に乗せるのは橙。

Q27. おせちを詰める「重箱」を重ねるのは、何を願うから?

① 場所の節約

② 保存のため

③ めでたさを重ねる

ヒント:幸せを積み重ねる意味。

答え:③ めでたさを重ねる 重箱はめでたさを重ねる。

Q28. 門松の「竹」が表す縁起は?

① まっすぐ伸びる成長・繁栄

② お金

③ 眠り

ヒント:天に向かって伸びる姿。

答え:① まっすぐ伸びる成長・繁栄 門松の竹は成長・繁栄。

Q29. 1月15日ごろの「小正月」に食べる、赤い豆のおかゆは?

① 七草がゆ

② 小豆がゆ(あずきがゆ)

③ 月見団子

ヒント:赤い豆で邪気を払う。

答え:② 小豆がゆ(あずきがゆ) 小正月は小豆がゆ。

Q30. 正月飾りなどを燃やす、1月中旬の火祭りを何という?

① 送り火

② 迎え火

③ どんど焼き

ヒント:正月飾りをお焚き上げ。

答え:③ どんど焼き 正月飾りを燃やすのはどんど焼き。


