
お盆クイズ(高齢者) 全30問

Q1. 多くの地域で、お盆は何月ごろに行われる?

① 8月

② 2月

③ 11月

ヒント:夏のまっさかりです

答え:① 8月 8月。多くの地域では8月13日〜16日に行います。

Q2. お盆に、ご先祖の霊をお迎えして供養するために飾るものは?

① クリスマスツリー

② 盆棚(精霊棚)

③ 鏡もち

ヒント:お供えをのせる棚です

答え:② 盆棚(精霊棚) 盆棚(精霊棚)。ご先祖を迎える供養の棚です。

Q3. きゅうりやなすに割りばしを刺して作る、お盆のお供えは?

① かかし

② だるま

③ 精霊馬(しょうりょううま)

ヒント:馬と牛に見立てます

答え:③ 精霊馬(しょうりょううま) 精霊馬(しょうりょううま)。きゅうりの馬となすの牛です。

Q4. お盆の初日に、ご先祖を家へ迎えるためにたく火を何という?

① 迎え火

② 花火

③ たき火

ヒント:門口でたきます

答え:① 迎え火 迎え火。お盆の初日にご先祖を迎える火です。

Q5. お盆の最終日に、ご先祖を送り出すためにたく火を何という?

① 迎え火

② 送り火

③ ともし火

ヒント:帰り道を照らします

答え:② 送り火 送り火。お盆の最終日にご先祖を送る火です。

Q6. お盆の時期に、やぐらを囲んでみんなで踊るものは?

① ラジオ体操

② 運動会

③ 盆踊り

ヒント:夏祭りの定番です

答え:③ 盆踊り 盆踊り。お盆の時期にやぐらを囲んで踊ります。



Q7. お盆に、お墓をきれいにして手を合わせに行くことを何という?

① 墓参り

② 初もうで

③ お花見

ヒント:ご先祖に会いに行きます

答え:① 墓参り 墓参り。お墓をきれいにして手を合わせます。

Q8. お盆のお供えや仏壇に欠かせない、火をともす道具は?

① 懐中電灯

② ちょうちん(盆ちょうちん)

③ 花火

ヒント:ご先祖の道しるべです

答え:② ちょうちん(盆ちょうちん) ちょうちん(盆ちょうちん)。ご先祖の道しるべです。

Q9. お盆に、お寺のお坊さんが家を訪れてお経をあげることを何という?

① 説法

② 座禅

③ 棚経(たなぎょう)

ヒント:盆棚の前で読みます

答え:③ 棚経(たなぎょう) 棚経(たなぎょう)。盆棚の前であげるお経です。

Q10. お盆の前後にある、お世話になった方へ贈り物をする習慣は?

① お中元

② お歳暮

③ 内祝い

ヒント:夏のごあいさつです

答え:① お中元 お中元。夏に贈る、感謝のごあいさつです。

Q11. お盆はもともと、何という仏教行事を略した呼び名?

① 花まつり

② 盂蘭盆会(うらぼんえ)

③ 彼岸会

ヒント:「うらぼんえ」と読みます

答え:② 盂蘭盆会(うらぼんえ) 盂蘭盆会(うらぼんえ)。お盆はこれを略した呼び名です。

Q12. 精霊馬で「きゅうりの馬」に込められた意味は?

① のんびり来てほしい

② 元気でいてほしい

③ 早く帰ってきてほしい

ヒント:速い馬に乗って

答え:③ 早く帰ってきてほしい 早く帰ってきて。足の速い馬に乗ってもらいます。



Q13. 京都で8月16日に行われる、有名な送り火の行事は?

① 五山の送り火

② ねぶた祭り

③ 阿波おどり

ヒント:山に「大」の字が浮かびます

答え:① 五山の送り火 五山の送り火。京都の山に火文字が浮かびます。

Q14. お盆に川や海へ灯籠を流し、ご先祖を送る行事を何という?

① 打ち上げ花火

② 灯籠流し

③ 花火大会

ヒント:水面に明かりが揺れます

答え:② 灯籠流し 灯籠流し。灯籠を水に流してご先祖を送ります。

Q15. お盆に飾る「ほおずき」は、何に見立てられている?

① 太鼓

② 花火

③ ちょうちん(灯り)

ヒント:赤くふくらんだ形です

答え:③ ちょうちん(灯り) ちょうちん(灯り)。ご先祖を導く明かりに見立てます。

Q16. 「お盆休み」は、もともと奉公人が実家へ帰された休みに由来する。何という?

① 藪入り(やぶいり)

② 骨休め

③ 物見遊山

ヒント:正月とお盆にありました

答え:① 藪入り(やぶいり) 藪入り(やぶいり)。奉公人が実家へ帰る休みでした。

Q17. 新盆(にいぼん)・初盆(はつぼん)とは、どんなお盆のこと?

① 年が明けて最初のお盆

② 故人が亡くなって初めて迎えるお盆

③ お盆の初日

ヒント:特に手厚く供養します

答え:② 故人が亡くなって初めて迎えるお盆 故人が亡くなって初めて迎えるお盆。手厚く供養します。

Q18. お盆のお供え物を包む、白い紙を折ったものを何という?

① 折り紙

② 半紙

③ 掛け紙(のし)

ヒント:表書きを書きます

答え:③ 掛け紙(のし) 掛け紙(のし)。お供えや贈答に掛ける紙です。



Q19. お盆に供える、亡くなった方への食事を何という?

① 霊供膳(りょうぐぜん)

② お子様ランチ

③ 定食

ヒント:小さなお膳に盛ります

答え:① 霊供膳(りょうぐぜん) 霊供膳(りょうぐぜん)。仏様へ供える小さなお膳です。

Q20. お盆の時期によく聞かれる、夏の代表的な虫の鳴き声は?

① すず虫

② ひぐらし(かなかな)

③ こおろぎ

ヒント:夕方に「かなかな」と鳴きます

答え:② ひぐらし(かなかな) ひぐらし。夕暮れに「かなかな」と鳴く夏の蝉です。

Q21. 「盂蘭盆」の由来とされる、お釈迦さまの弟子はだれ?

① 阿難(あなん)

② 達磨(だるま)

③ 目連(もくれん)

ヒント:母を救ったと伝わります

答え:③ 目連(もくれん) 目連(もくれん)。母を救った話が由来とされます。

Q22. お盆に「なすの牛」を供えるのは、どんな願いから?

① ゆっくり帰ってほしい

② たくさん食べてほしい

③ 畑を耕してほしい

ヒント:歩みの遅い牛で

答え:① ゆっくり帰ってほしい ゆっくり帰って。歩みの遅い牛に乗ってもらいます。

Q23. 東京などで7月にお盆を行う地域がある。これを何という?

① 旧盆

② 新盆(しんぼん)・七月盆

③ 盆暮れ

ヒント:暦の違いによります

答え:② 新盆(しんぼん)・七月盆 新盆(しんぼん)・七月盆。7月に行うお盆です。

Q24. 長崎の伝統的なお盆の送り行事「精霊流し」。船とともに鳴らすものは?

① 太鼓

② 鐘

③ 爆竹

ヒント:にぎやかに送り出します

答え:③ 爆竹 爆竹。長崎の精霊流しでにぎやかに鳴らします。



Q25. お盆の精進料理で、使わないことになっている食材は?

① 肉や魚

② 野菜

③ 豆腐

ヒント:殺生を避けます

答え:① 肉や魚 肉や魚。殺生を避け、精進料理でもてなします。

Q26. お盆を表す季語として、俳句でも使われる言葉はどれ?

① 花火

② 盆(ぼん)

③ 蛍

ヒント:夏の季語です

答え:② 盆(ぼん) 盆。お盆そのものが夏の季語になります。

Q27. お盆に故郷へ帰ることを、ひと言で何という?

① 出張

② 遠足

③ 帰省(きせい)

ヒント:ふるさとへ帰ります

答え:③ 帰省(きせい) 帰省(きせい)。お盆にふるさとへ帰ることです。

Q28. お盆の「盆」は、もともと何を指す言葉だった?

① 供え物をのせる器(うつわ)

② おどりの輪

③ 休みの日

ヒント:お供えの器が語源の一説です

答え:① 供え物をのせる器(うつわ) 供え物をのせる器。盆はお供えの器を指す説があります。

Q29. お盆におがらをたいて迎え火・送り火にする。おがらとは何の茎?

① 稲(いね)

② 麻(あさ)

③ 竹(たけ)

ヒント:皮をはいだ茎です

答え:② 麻(あさ) 麻(あさ)。おがらは麻の皮をはいだ茎です。

Q30. 「盆と正月が一緒に来たよう」。この言い回しの意味は?

① とても退屈なこと

② 季節が逆になること

③ うれしいことや忙しいことが重なる

ヒント:二大行事が同時に

答え:③ うれしいことや忙しいことが重なる うれしい・忙しいことが重なるたとえです。


