
長野県クイズ 全30問

Q1. 長野県の県庁所在地はどこ?

① 長野市

② 松本市

③ 軽井沢町

ヒント:県名と同じ名前です

答え:① 長野市 長野市。長野県の県庁所在地です。

Q2. 長野県の昔の呼び名(旧国名)は?

① 越後

② 信濃

③ 甲斐

ヒント:信濃川の名のもとです

答え:② 信濃 信濃。長野県の古い国名です。

Q3. 長野県の名産として有名な、二八(にはち)などの割合で知られる麺は?

① うどん

② ラーメン

③ そば

ヒント:信州○○として有名

答え:③ そば そば。信州そばとして全国的に有名です。

Q4. 長野県にある、避暑地・別荘地として有名な町は?

① 軽井沢町

② 熱海市

③ 箱根町

ヒント:夏でも涼しい高原です

答え:① 軽井沢町 軽井沢町。日本を代表する避暑地です。

Q5. 長野市にある、「牛にひかれて○○まいり」のことわざで有名なお寺は?

① 金閣寺

② 善光寺

③ 東大寺

ヒント:無宗派のお寺です

答え:② 善光寺 善光寺。長野市にある信仰を集める寺です。

Q6. 長野県の特産で、シャキシャキした食感の、漬物にもする野菜は?

① キャベツ

② 白菜

③ 野沢菜

ヒント:○○菜漬けが有名

答え:③ 野沢菜 野沢菜。野沢菜漬けが長野の名物です。



Q7. 長野県の県の鳥にもなっている、高山にすむ国の特別天然記念物の鳥は?

① 雷鳥

② ハト

③ スズメ

ヒント:高い山にすむ鳥です

答え:① 雷鳥 雷鳥。高山にすむ特別天然記念物です。

Q8. 長野県の中部にある、国宝の天守で知られるお城は?

① 大阪城

② 松本城

③ 名古屋城

ヒント:黒い天守が美しい城

答え:② 松本城 松本城。黒い天守をもつ国宝の城です。

Q9. 長野県でさかんに作られ、生産量が全国トップクラスの果物は?

① みかん

② バナナ

③ りんご

ヒント:赤くて丸い果物です

答え:③ りんご りんご。長野県はりんごの名産地です。

Q10. 1998年に長野県で開かれた、国際的なスポーツの祭典は?

① 冬季オリンピック

② 夏季オリンピック

③ ワールドカップ

ヒント:冬のスポーツの大会です

答え:① 冬季オリンピック 冬季オリンピック。1998年に長野で開催されました。

Q11. 長野県は、いくつの都道府県と隣り合っている?(全国最多)

① 5つ

② 8つ

③ 3つ

ヒント:本州の中央に位置します

答え:② 8つ 8つ。隣接する数は全国でいちばん多いです。

Q12. 長野県を代表する山岳地帯で、「日本アルプス」とも呼ばれるのは?

① 奥羽山脈

② 筑波山地

③ 飛騨・木曽・赤石山脈

ヒント:北・中央・南アルプス

答え:③ 飛騨・木曽・赤石山脈 飛騨・木曽・赤石山脈。日本アルプスと呼ばれます。



Q13. 松本市にある、北アルプスの登山口で、清流と大正池で有名な景勝地は?

① 上高地

② 尾瀬

③ 白川郷

ヒント:梓川が流れる山あい

答え:① 上高地 上高地。北アルプスの玄関口の景勝地です。

Q14. 長野県の温泉で、野生のサルが温泉に入る姿で世界的に有名なのは?

① 草津温泉

② 地獄谷温泉(湯田中渋温泉郷)

③ 別府温泉

ヒント:スノーモンキーで有名

答え:② 地獄谷温泉(湯田中渋温泉郷) 地獄谷温泉。サルが入浴する温泉で有名です。

Q15. 北アルプスにある、鋭くとがった穂先のような姿で有名な長野の名峰は?

① 富士山

② 阿蘇山

③ 槍ヶ岳

ヒント:その形から名がつきました

答え:③ 槍ヶ岳 槍ヶ岳。穂先のような姿の北アルプスの名峰です。

Q16. 木曽地方を通る、江戸時代の五街道の一つは?

① 中山道

② 東海道

③ 奥州街道

ヒント:木曽路を通る街道

答え:① 中山道 中山道。木曽路を通る五街道の一つです。

Q17. 長野県の郷土食で、小麦粉の皮に野菜や あんを包んで焼いた・蒸したものは?

① たい焼き

② おやき

③ 大福

ヒント:いろりで焼く素朴な食

答え:② おやき おやき。長野の代表的な郷土食です。

Q18. 長野県の諏訪地方で、7年に一度行われる、巨木を山から曳く勇壮な祭りは?

① 祇園祭

② ねぶた祭

③ 御柱祭

ヒント:木を坂で曳き落とします

答え:③ 御柱祭 御柱祭。7年に一度の諏訪の勇壮な祭りです。



Q19. 長野県に多く見られる、周りを山に囲まれた地形を何という?

① 盆地

② 三角州

③ 砂漠

ヒント:松本平や佐久平など

答え:① 盆地 盆地。周りを山に囲まれた地形です。

Q20. 長野県の県歌としても親しまれ、県民に広く歌われている歌は?

① ふるさと

② 信濃の国

③ 花

ヒント:県民みんなが歌えるとも

答え:② 信濃の国 信濃の国。長野県の県歌です。

Q21. 長野県の面積は、全国の都道府県の中でおよそ何番目に大きい?

① 20番目

② 47番目

③ 4番目

ヒント:内陸県では最大級

答え:③ 4番目 4番目。北海道・岩手・福島に次ぐ広さです。

Q22. 諏訪湖などで冬に見られる、氷がせり上がる神秘的な現象を何という?

① 御神渡り

② だいやもんど

③ しんきろう

ヒント:神様の通り道とも

答え:① 御神渡り 御神渡り。諏訪湖の氷の現象です。

Q23. 長野県の伝統工芸で、木曽地方で作られる漆器を何という?

① 輪島塗

② 木曽漆器

③ 会津塗

ヒント:木曽の名産の漆器

答え:② 木曽漆器 木曽漆器。木曽地方の伝統的な漆器です。

Q24. 長野県の高地で栽培される、夏でも涼しい気候を生かした野菜を何という?

① 促成野菜

② 根菜

③ 高原野菜

ヒント:レタスやキャベツなど

答え:③ 高原野菜 高原野菜。涼しい高地で作る野菜です。



Q25. 諏訪地方が時計やカメラなどの精密機械工業で栄え、かつて呼ばれた異名は?

① 東洋のスイス

② 東洋のパリ

③ 東洋のローマ

ヒント:時計づくりが有名な国にちなみます

答え:① 東洋のスイス 東洋のスイス。精密機械で栄えた諏訪の異名です。

Q26. 長野県の天龍村や南部で、いまも一部に残るとされる方言「ずく」。どんな意味?

① お金

② やる気・根気

③ 食べ物

ヒント:「○○がない」と使います

答え:② やる気・根気 やる気・根気。「ずくがない」のように使います。

Q27. 長野県を流れ、新潟県で名前を変えて「信濃川」となる、県内最長の川は?

① 天竜川

② 木曽川

③ 千曲川

ヒント:県内では別の名前です

答え:③ 千曲川 千曲川。新潟で信濃川と名を変えます。

Q28. 上田市にゆかりが深く、真田氏が築いた、難攻不落で知られた城は?

① 上田城

② 松本城

③ 小諸城

ヒント:真田氏の居城です

答え:① 上田城 上田城。真田氏が築いた城です。

Q29. 長野県の南部、天竜川沿いで作られる伝統的な和紙の産地としても知られる地域は?

① 北信

② 飯田・伊那(南信)

③ 東信

ヒント:県の南の地方です

答え:② 飯田・伊那(南信) 飯田・伊那(南信)。県南部の地方です。

Q30. 川中島の戦いで知られる、戦国時代に長野(北信濃)で激突した二人の武将は?

① 織田信長と豊臣秀吉

② 源頼朝と平清盛

③ 武田信玄と上杉謙信

ヒント:甲斐と越後の戦国大名

答え:③ 武田信玄と上杉謙信 武田信玄と上杉謙信。川中島で激突しました。


