
回想法クイズ(昭和なつかし) 全30問

Q1. 昔、洗濯物を手でこすって洗うのに使った、ギザギザの板を何という?

① 洗濯板

② まな板

③ かるた

ヒント:ギザギザに洗濯物をこすりつけました。

答え:① 洗濯板 洗濯板のギザギザに衣類をこすって洗いました。

Q2. 電気冷蔵庫が普及する前、食べ物を冷やすために中へ入れていたものは?

① 砂

② 氷

③ お湯

ヒント:とけると水になります。

答え:② 氷 氷を入れて冷やす「氷冷蔵庫」を使いました。

Q3. 昔の家で、床に座ってみんなで囲んだ低い食卓を何という?

① テーブル

② こたつ

③ ちゃぶ台

ヒント:床に座って、みんなで囲みました。

答え:③ ちゃぶ台 床に座って囲む低い食卓がちゃぶ台です。

Q4. 夏、寝るときに蚊を防ぐために吊るした網を何という?

① 蚊帳(かや)

② カーテン

③ 網戸

ヒント:夏の夜、緑色の網の中で眠りました。

答え:① 蚊帳(かや) 夏の夜、蚊を防ぐ網が蚊帳(かや)です。

Q5. 昔、中に炭火を入れて手や部屋を暖めた道具は?

① 扇風機

② 火鉢

③ うちわ

ヒント:中に炭火を入れて暖まりました。

答え:② 火鉢 炭火を入れて暖まる道具が火鉢です。

Q6. 子どもが地面にたたきつけて遊んだ、丸や四角の絵札は?

① 折り紙

② かるた

③ めんこ

ヒント:地面にたたきつけ、相手のをひっくり返す。

答え:③ めんこ めんこは札をたたきつけて取り合う遊び。



Q7. 紙の絵を見せながら物語を読み聞かせた、街角の人気者は?

① 紙芝居

② 落語

③ 漫才

ヒント:自転車で来て、拍子木を鳴らしました。

答え:① 紙芝居 紙芝居は絵を見せて物語を読む大道芸。

Q8. 子どもがお小遣いを持って、安いお菓子を買いに行ったお店は?

① 八百屋

② 駄菓子屋

③ 床屋

ヒント:10円玉を握りしめて通いました。

答え:② 駄菓子屋 駄菓子屋は子どもの放課後のたまり場。

Q9. 木でできた、鼻緒のついた昔ながらの履き物は?

① 長靴

② スリッパ

③ 下駄

ヒント:カランコロンと音がしました。

答え:③ 下駄 木の鼻緒の履き物が下駄。カランコロン。

Q10. 各家庭に内風呂が少なかった頃、近所の人が通った公衆浴場は?

① 銭湯

② 食堂

③ 交番

ヒント:番台と、富士山の絵が定番。

答え:① 銭湯 近所が通った公衆浴場が銭湯です。

Q11. 昭和30年代の「三種の神器」。白黒テレビ・洗濯機と、もう一つは?

① 自動車

② 冷蔵庫

③ ピアノ

ヒント:食べ物を冷たく保つ、あの白い箱。

答え:② 冷蔵庫 三種の神器はテレビ・洗濯機・冷蔵庫。

Q12. 1960年ごろ大流行した、腕にはめてふくらませる人形は?

① リカちゃん

② こけし

③ だっこちゃん

ヒント:腕にはめて、ふくらませました。

答え:③ だっこちゃん だっこちゃんは1960年ごろ大流行の人形。



Q13. 1958年ごろ、腰で回して遊ぶのが大流行した輪っかは?

① フラフープ

② けん玉

③ なわとび

ヒント:腰でくるくる回しました。

答え:① フラフープ フラフープは1958年ごろの大ブーム。

Q14. 「チンカラリン」の歌で町を回った移動販売は、何屋?

① 魚屋

② パン屋

③ 花屋

ヒント:「チンカラリン」の歌で町を回りました。

答え:② パン屋 ロバのパン屋さんの移動販売です。

Q15. 昔、酒屋や米屋が各家庭を回って注文を聞き、品物を届けたことを何という?

① 出前

② 宅配

③ 御用聞き

ヒント:お店の人が注文を聞きに来ました。

答え:③ 御用聞き 御用聞きは家を回り注文を聞く商い。

Q16. 足で踏んで動かした、昔ながらの裁縫の機械は?

① 足踏みミシン

② 編み機

③ そろばん

ヒント:足で踏んで動かしました。

答え:① 足踏みミシン 足で踏んで動かす足踏みミシンです。

Q17. 1958年に発売された、世界初のインスタントラーメンは?

① カップヌードル

② チキンラーメン

③ サッポロ一番

ヒント:「お湯をかけて2分間」が売りでした。

答え:② チキンラーメン 世界初のインスタントラーメンはチキンラーメン。

Q18. 1958年に完成した、高さ333mの東京のシンボルは?

① 通天閣

② 東京スカイツリー

③ 東京タワー

ヒント:高さ333メートル、赤白の塔。

答え:③ 東京タワー 1958年完成、333mの東京タワー。通天閣は大阪。



Q19. 昔の公衆電話で、10円玉で市内通話ができた店先の電話を何という?

① 赤電話

② 青電話

③ 銀電話

ヒント:10円玉で市内通話。色がヒント。

答え:① 赤電話 10円玉で市内通話できた店先の赤電話。

Q20. 井戸水をくみ上げるのに、取っ手を手で上下させて使った道具は?

① じょうろ

② 手押しポンプ

③ ホース

ヒント:井戸水を、手で上下させてくみました。

答え:② 手押しポンプ 井戸水をくむ手押しポンプです。

Q21. 1970年に大阪で開かれた、「人類の進歩と調和」がテーマの催しは?

① 東京オリンピック

② 札幌オリンピック

③ 大阪万博

ヒント:「人類の進歩と調和」がテーマ。

答え:③ 大阪万博 1970年、大阪万博。「人類の進歩と調和」。

Q22. その大阪万博のシンボルとして岡本太郎が作った、大きな塔は?

① 太陽の塔

② 通天閣

③ 五重塔

ヒント:岡本太郎の作品。両手を広げています。

答え:① 太陽の塔 岡本太郎の「太陽の塔」がシンボル。

Q23. 1953年(昭和28年)に日本で初めて本放送が始まったものは?

① ラジオ

② テレビ

③ インターネット

ヒント:1953年、お茶の間に革命が起きました。

答え:② テレビ 1953年、テレビの本放送が始まりました。

Q24. チキンラーメンが発売された当時(1958年)の値段はおよそいくら?

① 3500円

② 350円

③ 35円

ヒント:今のラーメンよりずっと安い値段です。

答え:③ 35円 発売当時のチキンラーメンは1袋35円。



Q25. 昔のことを思い出して語り合い、心を元気にする活動を何という?

① 回想法

② 速読法

③ 暗記法

ヒント:思い出を語り合う活動です。

答え:① 回想法 思い出を語り合う活動が回想法です。

Q26. 1971年に日清が発売した、世界初のカップめんは?

① チキンラーメン

② カップヌードル

③ どん兵衛

ヒント:お湯を注ぐ、紙の器の即席めん。

答え:② カップヌードル 世界初のカップめんはカップヌードル(1971年)。

Q27. 昭和30〜40年代、日本経済が急速に成長した時期を何という?

① バブル経済

② 鎖国

③ 高度経済成長

ヒント:昭和30〜40年代の好景気のこと。

答え:③ 高度経済成長 昭和30〜40年代の好景気が高度経済成長。

Q28. 昔、瓶で配達された牛乳。フタは何でできていた?

① 紙

② 鉄

③ ガラス

ヒント:ぴらっとはがして開けました。

答え:① 紙 牛乳びんのフタは丸い紙でできていました。

Q29. 昭和の子どもが、鉄でできた小さなこまをぶつけ合って遊んだのは?

① おはじき

② ベーゴマ

③ あやとり

ヒント:鉄のこまを、ぶつけ合いました。

答え:② ベーゴマ ベーゴマは鉄のこまをぶつけ合う遊び。

Q30. 「回想法」は、もともとどこの国の精神科医が提唱したとされる?

① 日本

② フランス

③ アメリカ

ヒント:「life review」を提唱した国は?

答え:③ アメリカ 回想法はアメリカの精神科医が提唱したとされます。


