
オリンピッククイズ 全30問

Q1. オリンピック(夏季)は何年に一度開かれる?

① 2年

② 4年

③ 6年

ヒント:うるう年と同じリズムです。

答え:② 4年 4年に一度開かれます。

Q2. 五輪マークの輪はいくつ?

① 3つ

② 5つ

③ 7つ

ヒント:大陸の数と同じです。

答え:② 5つ 5つの輪。世界の5大陸を表します。

Q3. 1964年に日本で初めて夏のオリンピックが開かれた都市は?

① 大阪

② 東京

③ 札幌

ヒント:日本の首都です。

答え:② 東京 東京。アジアで初めてのオリンピックでした。

Q4. 1位の選手がもらえるメダルの色は?

① 金

② 銀

③ 銅

ヒント:いちばん輝く色です。

答え:① 金 金メダル。2位は銀、3位は銅です。

Q5. 開会式などで灯される炎を何という?

① かがり火

② 花火

③ 聖火

ヒント:ギリシャから運ばれてくる火です。

答え:③ 聖火 聖火。大会期間中ずっと燃え続けます。

Q6. 五輪マークの5つの輪が表すものは?

① 5つの大陸

② 5つの季節

③ 5人の神様

ヒント:世界中をつないでいます。

答え:① 5つの大陸 5つの大陸。世界の団結を表します。



Q7. 水の中を泳いで競う夏の種目は?

① 競泳

② スキー

③ スケート

ヒント:プールで行います。

答え:① 競泳 競泳。夏の花形種目の一つです。

Q8. 冬のオリンピックで雪の斜面をすべり下りる種目は?

① 卓球

② スキー

③ 野球

ヒント:雪の上を板ですべります。

答え:② スキー スキー。冬季大会の代表的な種目です。

Q9. 聖火が採火される(始まる)国は?

① 日本

② アメリカ

③ ギリシャ

ヒント:オリンピック発祥の地です。

答え:③ ギリシャ ギリシャ。古代オリンピアの遺跡で採火されます。

Q10. マラソンのおよその距離は?

① 約10キロ

② 約42キロ

③ 約100キロ

ヒント:42.195キロです。

答え:② 約42キロ 約42キロ(42.195km)。長い距離を走り抜きます。

Q11. 東京オリンピック開会式の10月10日にちなんで作られた祝日は?

① 文化の日

② 体育の日(現スポーツの日)

③ 勤労感謝の日

ヒント:体を動かす日です。

答え:② 体育の日(現スポーツの日) 体育の日(現スポーツの日)。1964年の開会式に由来します。

Q12. 近代オリンピックを提唱したフランスの人物は?

① ナポレオン

② クーベルタン男爵

③ ルイ14世

ヒント:「オリンピックの父」と呼ばれます。

答え:② クーベルタン男爵 クーベルタン男爵。近代オリンピックを復活させました。



Q13. オリンピックがもともと開かれていた古代の国は?

① ギリシャ

② ローマ

③ エジプト

ヒント:神々の神殿があった国です。

答え:① ギリシャ 古代ギリシャのオリンピアが発祥です。

Q14. 1972年、日本で初めて冬季オリンピックが開かれた都市は?

① 仙台

② 長野

③ 札幌

ヒント:北海道の都市です。

答え:③ 札幌 札幌。アジア初の冬季オリンピックでした。長野は1998年。

Q15. 1964年東京で金メダル、「東洋の魔女」と呼ばれた日本女子チームの競技は?

① 卓球

② バレーボール

③ バスケットボール

ヒント:ネット越しにボールを打ち合います。

答え:② バレーボール 女子バレーボール。「東洋の魔女」の愛称で親しまれました。

Q16. マラソンの語源になった古代ギリシャの地名は?

① アテネ

② マラトン

③ スパルタ

ヒント:勝利を伝えに走った故事の地です。

答え:② マラトン マラトン。勝利を伝えに走った故事が由来です。

Q17. 聖火を会場まで運ぶことを何という?

① 聖火リレー

② 聖火マラソン

③ 聖火ダッシュ

ヒント:多くの人が次々に手渡します。

答え:① 聖火リレー 聖火リレー。多くの走者が火をつないでいきます。

Q18. パラリンピックは、主にどんな選手が参加する大会?

① 障がいのある選手

② 子どもの選手

③ プロのみ

ヒント:オリンピックと並ぶもう一つの大会です。

答え:① 障がいのある選手 障がいのある選手が参加する国際大会です。



Q19. オリンピックの開催都市を決めるのは?

① 国連

② IOC(国際オリンピック委員会)

③ 開催国の首相

ヒント:アルファベット3文字の組織です。

答え:② IOC(国際オリンピック委員会) IOC(国際オリンピック委員会)が投票で決定します。

Q20. 1964年東京オリンピックに合わせて開業した高速鉄道は?

① 地下鉄

② 東海道新幹線

③ リニア

ヒント:「夢の超特急」と呼ばれました。

答え:② 東海道新幹線 東海道新幹線。世界初の高速鉄道として開業しました。

Q21. 古代オリンピックで勝者に与えられたものは?

① オリーブの冠

② 金貨

③ 王の位

ヒント:葉でつくられた冠です。

答え:① オリーブの冠 オリーブの冠。名誉そのものが最高の褒美でした。

Q22. 第1回近代オリンピック(1896年)が開かれた都市は?

① パリ

② アテネ

③ ロンドン

ヒント:オリンピック発祥の国の首都です。

答え:② アテネ アテネ(ギリシャ)。1896年に第1回が開かれました。

Q23. 1964年東京オリンピックのマラソンで銅メダルを取った日本の選手は?

① 瀬古利彦

② 円谷幸吉

③ 君原健二

ヒント:国立競技場で力走した選手です。

答え:② 円谷幸吉 円谷(つぶらや)幸吉。日本中を沸かせた銅メダルでした。

Q24. 五輪旗の5色に地の白を加えた計6色には、ある意図があった。それは?

① 当時の世界の国旗をすべて表せる

② 虹を表す

③ 四季を表す

ヒント:世界の国々を意識した色選びです。

答え:① 当時の世界の国旗をすべて表せる この6色で当時のすべての国の国旗が描ける、と考えられました。



Q25. かつて夏のオリンピックの正式種目だった意外な競技は?

① 綱引き

② 腕相撲

③ けん玉

ヒント:大人数で綱を引き合います。

答え:① 綱引き 綱引き。1900〜1920年に正式種目でした。

Q26. オリンピックの金メダルは、主に何でできている?

① 銀に金メッキ

② 純金

③ 銅

ヒント:中身は別の金属です。

答え:① 銀に金メッキ 主成分は銀で、表面に金メッキ。純金製ではありません。

Q27. 「オリンピック」の名前の由来になった古代ギリシャの場所は?

① オリオン

② オリンピア

③ オリーブ山

ヒント:競技祭が開かれた聖地です。

答え:② オリンピア オリンピア。ここで古代の競技祭が開かれました。

Q28. 現在のような聖火リレーが始まったのは、意外にも比較的最近のどの大会から?

① 第1回アテネ大会

② 古代ギリシャ

③ 1936年ベルリン大会

ヒント:第二次世界大戦前のヨーロッパの大会です。

答え:③ 1936年ベルリン大会 1936年ベルリン大会から。意外と新しい習わしです。

Q29. 標語「より速く、より高く、より強く」に2021年に加わった言葉は?

① ともに

② より美しく

③ より楽しく

ヒント:仲間との連帯を表す言葉です。

答え:① ともに 「ともに」。連帯を表す言葉が新たに加えられました。

Q30. 第1回近代オリンピック(1896年)に、女性選手は参加できた?

① 参加できなかった

② 半数が女性

③ 男女同数

ヒント:女性の参加は次の大会からでした。

答え:① 参加できなかった 参加できませんでした。女性参加は1900年パリ大会から。


